
ab CHF 140
bis CHF 240

für Kinder
ab 4 Jahren

Oktober bis
Februar

Sportzentrum
Zuchwil

Erwachsenenkurse

● Grundlagen des Eislaufens lernen

● Vorwärts- und Rückwärtsfahren

● Einfache Drehungen

● Sprünge und Pirouetten

Kinderkurse

● Spielerisch Grundlagen lernen

● Freude am Eislaufen entdecken

● Kunststückli lernen (fahren auf
einem Bein, drehen, springen)

KINDER- UND
ERWACHSENENKURSE
für Anfänger und Fortgeschrittene


